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ZEHIRLI BALIKLAR
SEMINER OZET

Biyolojik sistemlerde hasara sebebiyet veren ya da 6liime neden olan maddelere zehir
(toksin) denilmektedir. Baliklarda zehir ele alindiginda ise, 6zellikle insan yasami agisindan
kacinilmaz durumlar s6z konusu olur.

Zehirli baliklar birgok sekilde siniflandirilabilir. Ozellikle zehri kullanim sekline gére
aktif ve pasif zehirli baliklar olarak siniflandirma yapilabilir. Diinya denizlerinde yasayan
34.700 balik tiirtiniin 225’inin aktif zehirli oldugu tahmin edilmektedir. Tiirkiye denizlerinde
ise yaklasik 450 balik tiirtinden yalnizca 26’sinin aktif zehirli oldugu, otoritelerce
aciklanmustir.

Pasif zehirli baliklar ise, bali§in yenmesi ile, pasif olarak zehir (toksik) etkisi yaratan
grubu olusturmaktadir. Zehirlerini etlerinde, kanlarinda, deri ve yumurtalarinda bulundururlar.
Bu tip baliklarin iirettikleri zehirler, insanlar i¢in tehlikeli, hatta dldiirticii diizeye
varabilmektedir. Ancak, bazi tiirler, derileri yliziilerek yenildiklerinde ya da haslandiklarinda,
zehir etkilerini kaybederler.

Ulkemizde rastlayabilecegimiz zehirli baliklara bakildiginda, kikirdakli ve kemikli
zehirli baliklar olarak iki grupta inceleyebiliriz. Bu yliksek lisans seminerinde, zehir balik
tiirleri, bu balik tiirlerinin zehir materyalleri ve bu balik zehirlenmelerinde alinabilecek
onlemler 6zetlenmektedir.



